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Degerli meslektaslarim,

Obezite yurdumuzda siklidi yaklasik %30’lara ulasan, 6nlenebilir ancak
tedavisi zor, yliksek mortalite ve morbiditeli kronik bir hastaliktir. Morbid
obezite ise bu yelpazenin ug¢ érnegi olup tim dinyada énemli bir saglik
sorunudur. Tedavi hedefi, fazla kilonun %10-15 oraninda sdrddrtlebilir
kaybidir ve birgok dalin yaninda gastroenterologlar da bu tedavide aktif
rol almaktadirlar. Son 30 yilda gelisen teknoloji ve onun tibba yansimasi
bircok dalda oldugu gibi obezite tedavisinde de yeni ufuklar agmistir.
Tabii ki bunlar son degildir. insanoglu hayal edebildikce her sey daha iyi
olacak ve daha bir¢ok yenilik devreye girecektir. Bunlari takip ve uygulama
acisindan biz hekimlerin ve ézellikle de girisimsel ¢alisanlarin daha enerjik
ve yenilige acik olmasi gerekmektedir. Yikimiiz giderek artmaktadir.
Morbid obezite tedavisinde medikal, cerrahi ve gastroenterolojik
yéntemler konusunda son bilgileri ve deneyimlerimizi paylasalim istedik.
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